
　LEAP STAR SPORTS スケジュール

月 水 木 土 日

15:00

15:10-15:40

15:40-16:20

19:00 16:00

19:10-20:10

16:20-16:45

19:30-20:00

（月謝制）

16:50-18:00

20:00 20:05-20:45 　↓３階です 17:00

20:15-20:40 20:15-20:35

17:20－17:50

LEAP BODY

HIROMI 20:40-21:40 20:35-21:35 YUMI 体験2,200円

17:55-18:35

21:00 18:00

YUMI

21:35-21:55 18:45-19:45

LEAP STRETCH ※黄色枠は

22:00 19:00 月謝制となります

（月謝制）

LEAP BODY

HIROMI

LEAP　BODY

LEAP

FIGHT

LEAP's CREW
LEAP

STRETCH

LEAP道場

(月謝制)
LEAP

CONDITIONING
LEAP

 BODY SUPER
LEAP CORE

LEAP

RUSH

LEAP

FIGHT

LEAP FIGHT

LEAP's CREW
■休み：祝日・5週目、

元旦～3日
ビジター：2,035円/日

お
し
ら
せ

木曜日

場所変更のお知らせ

1/4（木）～

4階⇒3階へ変更

ご注意願います。

周年イベント、桜まつりパフォーマンス練習始動！！

挑戦者集まれ！！

年始は

1月4日（木）

START！

新年会

1/14（日）

18:15～20:15

場所：LEAP STAR ４F

参加費：2500円

※参加ご希望の方はご連絡ください


